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111 年度(110-2)職涯輔導活動成果報告表 

日期：111 年 03 月 23 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 【111 上半年職涯輔導活動】營養人在生技產業-原料及製造行銷 

活 動 日 期 111 年 03 月 23 日 

活 動 時 間 11：40~ 13：30 

活 動 地 點 正心 0212教室 

活動參與人數 85 人 活 動 對 象 營養系學生 

活 動 聯 絡 人 翁玉青 聯 絡 電 話 0918-538-908 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

1.   介紹營養師的未來出路 

2.   分享保健食品、藥局及藥妝店工作特質及建議。 

 

二、活動特色及執行情形：(例如活動流程等….) 

【活動流程】 

1. 翁玉青老師開場介紹 

2. 演講者 陳伯中 

(1).分享自身職業生涯的經歷 

(2).介紹營養師在保健食品產業工作內容與特質 

 演講者 高宜姍 

(1).分享自身職業生涯的經歷 

(2).介紹營養師在藥局工作內容與特質 

 演講者 葉桑瑜 

(1).分享自身職業生涯的經歷 

(2).介紹營養師在藥妝店產業工作內容與特質 

3. Q&A 時間 

由同學向演講者提問，演講者進行回饋、分享，使聽者更加瞭解營養師未來出路可能遇到

的困難及必備能力，增加職場競爭力。 

 

三、活動之質量化指標：參加人數  人，參與滿意度  % (例如回饋單滿意程度的整體評價) 

1.   參加人數：85 人。 

2.   參與滿意度：90.2 %。 

 

四、具體檢討與建議：(例如回饋單意見) 

1. 希望可以更細說保健品研發、製造等相關資訊。 

2. 希望可以更詳細講工作內容。 

3. 希望有更多不同出路的學長姐分享。 

4. 希望可以增加醫院營養師的座談會。 
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活動剪影 

  

講者分享 講者分享 

  

講者分享 同學聆聽 

  

開始演講 主持人開場 

（表格不足請自行延伸） 


