
 

 

109-1 學士班特別演講活動成果報告 

 

活 動 名 稱 【109-1 學士班特別演講】營養系學生在運動相關領域的發展 

活動日期時間 109 年 10 月 14 日(三) 13:30 ~15:10 活 動 地 點 正心樓 0811 教室 

活動參與人數 42 人 活 動 對 象 營養學系學士班 

一、活動重點及目的： 

本次活動邀請國立體育大學運動科學研究所-徐藝洳助理教授蒞校演講。徐教授為營養系

學士畢業，隨後於研究機構擔任研究助理，協助執行運動科學相關科技部及產學計畫，因興趣

使然，申請進入國立體育大學運動科學所修讀博士，將自身所學營養之專業應用於運動科學研

究，開拓營養師另一發展方向。 

此次特別演講討論內容包括： 

1. 營養系學生如何踏入運動相關領域發展? 

2. 如何將專業知識與運動相關領域結合並發揮其功能?  

3. 擔任運動營養師該具備哪些職能?  

4. 營養師從事各項運動產業實際成功案例。演講主題內容生動且充實，給予營養系學生

對運動營養領域有更多認識，也提供多項建議鼓勵有志於在運動相關領域發展的學

生，勇敢踏出第一步。 

二、 活動剪影： 

  

主持人開場歡迎演講者 演講者自我介紹經歷 
  

演講正式開始 學生認真聆聽演講 



 

 

 

 

 

 

精彩演講進行中 講者介紹本身負責的科技部計劃 
  

問與答 問與答 

  

主持人於演講尾聲致詞 全場鼓掌感謝講者帶來精彩之演說 
  

全體大合照 致贈感謝狀 
 

 


