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107年度職涯輔導活動成果報告表 

 

活 動 名 稱 【107-2職涯輔導專題講座】 營養師的就業前景                  

活動日期時間 108年 05月 21日(二)11：50 ~ 13:30 活 動 地 點 正心樓 0212教室 

活動參與人數 44人 活 動 對 象 營養學系學士班 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

本次活動重點在介紹講者個人歷程讓學生對未來就業面向有更多的思考及選擇。 

活動流程： 

1. 翁玉青老師開場主持。 

2. 演講者張益堯營養師-介紹個人創業過程及其中遭遇到的困難及轉折點。 

3. 同學提問，與演講者交流討論，了解業務及開發工作內容，且與演講者有良好 

互動，整個活動過程順利且圓滿整個活動過程順利且圓滿。 

        透過此講座讓同學們具體了解演講的技巧及知道更多不同的面向，讓自己對未來 

更有方向，也知道自信相當重要；同時了解營養師的出路，對這部分的業務瞭解更深， 

非常佩服講者演講的功力，並無私地分享自身的歷程、撇步與成功前失敗的經歷。 

演講的內容很棒，讓人可以專注凝聽不會分心，非常感謝講者願意分享一些很實 

用的演講技巧，加上實際示範讓大家印象更為深刻。 

二、活動剪影： 

  

演講活動海報 主持人介紹演講者  

  

講師開場自我介紹經歷 同學們專心聆聽 
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同學們專心聆聽 實際示範操作 

  

演講者與全體同學大合照 演講結束頒發感謝狀 

 


